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 المستخلص

تفسذير كيفيذة عمذل فتيذات السذيكودراما مذض أعذراض المخذاوف  التعذرف علذ هدف هذاا البحذإ يلذي 
، وطبيعذذة السذذيكودراما، وطبيعذذة المخذذاوف ( سذذتة21-9الاجتماعيذذة لذذدي عيتذذة مذذ  الأطفذذال الأيتذذام مذذ   

ي ذذتم بتفسذذير مذذا تذذم رصذذدم مذذ  مفذذاهيم وح ذذا  ، الذذاي  الوصذذفياسذذتخدم المذذت   الاجتماعيذذة ومهاهرهذذا، و 
الاهتمذذذام بالأتشذذذطة بشذذذكل عذذذام وتطبي  ذذذا داخذذذل مجموعذذذة مذذذ  التوصذذذيات أهم ذذذا  وتوصذذذل البحذذذإ يلذذذي 

جذذذرال الم يذذذد مذذذ  الدراسذذذات والبحذذذوإ التذذذي ت ذذذدف التعامذذذل مذذذض ، و مؤسسذذذات الرعايذذذة الاجتماعيذذذة ل يتذذذام ا 
 الأطفال الأيتام بمؤسسات الرعاية الاجتماعية وتحسي  سلوك م والاهتمام بمشاكل م التفسية والاجتماعية.

 
 الكلمات المفتاحية:

 السيكودراما. -
 المخاوف الاجتماعية. -
 الطفل اليتيم. -

 

 

 

 



Abstract 

This research aimed to identify the interpretation of  how psychodrama 

works with the symptoms of social phobias in a sample of orphaned children (9-

12 years), the nature of psychodrama, the nature of social phobias and their 

manifestations.it used a descriptive approach that is concerned with the 

interpretation of the concepts and facts observed. the research came up with a 

set of recommendations, the most important of which is to focus on activities in 

general and their application within social welfare institutions for orphans, and 

to conduct further studies and research aimed at dealing with orphaned children 

in social welfare institutions, improving their behaviour and paying attention to 

their psychological and social problems. 
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